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Informatie Teamtraining
Sturen op gedrag

Inleiding

Gedrag beinvloedt elke dag de sfeer en het leren op school. Passend onderwijs vraagt om een schoolbrede
gedragsaanpak die voorspelbaar en ondersteunend is voor alle leerlingen. Dit vereist kennis, afstemming en
beleid om proactief te werken aan een omgeving waar kinderen zich optimaal kunnen ontwikkelen.
Wanneer er schoolbreed duidelijke verwachtingen zijn, weten leerlingen waar ze aan toe zijn. Leraren voelen
zich gesteund en hoeven niet steeds zelf het wiel uit te vinden. Daarnaast biedt een gezamenlijke aanpak
houvast: het maakt duidelijk welk gedrag wenselijk is, wat als ongewenst wordt gezien en hoe hierop
consequent wordt gereageerd. Dit voorkomt onrust en zorgt ervoor dat zowel leraren als leerlingen zich
kunnen richten op waar het écht om draait: leren en groeien.

In deze praktijkgerichte training zetten we voor jullie school een consistente en effectieve gedragsaanpak
neer. Hoe je preventief werkt en hoe je als team klaarstaat voor leerlingen die extra ondersteuning nodig
hebben. Want sturen op gedrag doe je niet alleen - dat doe je samen!

Inhoud training

Deze training kan los worden gegeven of in de vorm van een meerdaags- of meerjarig scholingstraject.

De training wordt volledig op maat samengesteld na een intakegesprek. Mogelijke onderdelen zijn:
Preventief werken aan gedrag — met duidelijke verwachtingen en gedragslessen voor alle leerlingen.
Gewenst en ongewenst gedrag — een systeem voor het versterken en afzwakken van gedrag

Gedrag analyseren en interpreteren — met behulp van de gedragsfunctieanalyse (GFA)

Opties voor interventies — met onderscheid tussen groot en klein, incidenteel en structureel
Intervisie — zodat leren met en van elkaar ruimte krijgt

Aanverwante thema’s — specifieke onderwerpen binnen het team kunnen worden geintegreerd.
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Tijdsinvestering en kosten
Een training bestaat uit één of meer dagdelen van 4 uur. De kosten bestaan uit:

- Intake en afstemmingsgesprek: € 350,-
- Training incl. voorbereiding, per dagdeel: € 750,- (in company, maximaal 25 personen)
- Reiskosten: € 0,40 per kilometer

Bij groepen groter dan 25 personen werk ik samen met een co-trainer, zodat er voldoende persoonlijke
aandacht blijft. Kosten op aanvraag.

Wie ben ik?

Mijn naam is Linda Sweering en ik werk als zelfstandig coach en trainer.

Ik geef trainingen die zich kenmerken door:
@ Maatwerk en ervaringsleren — leren door te doen, denken en voelen
@ Persoonlijke aandacht — iedereen wordt gezien en gehoord
@ Openheid en verbinding — een veilige en toegankelijke leeromgeving
@ Persoonlijke- en groepsontwikkeling — reflectie en samenwerking
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